                                                  PROGRAMMAZIONE MODULI ORIENTAMENTO FORMATIVO
Classe:
Sezione:

	Attività di Orientamento
formativo
	Periodo di svolgimento
	Numero di ore
	Obiettivi e competenze
orientative coinvolte

	
	
	
	· Sapersi orientare in nuovi contesti, conoscendo spazi, persone e regole 
· Riconoscere i cambiamenti nel passaggio dalla Scuola primaria alla Scuola secondaria 
· Promuovere la consapevolezza di sé, stimolando la riflessione sugli elementi significativi della propria personalità (interessi, attitudini, punti di forza e criticità) 
· Riflettere sul bagaglio di conoscenze e capacità sviluppate nel corso della vita, sia nella scuola sia in contesti diversi dalla scuola (famiglia, amici, sport, tempo libero) 
· Imparare ad autovalutare il proprio operato 
· Riconoscere sé, l’altro, la realtà 
· Acquisire abilità sociali e relazionali, anche in termini di promozione di inclusione sociale
· Sviluppare le competenze di base e trasversali negli alunni (Problem Solving, Decision Making, Creative Thinking, Critical Thinking, Self-Awareness, Empathy, Interpersonal Relationship, Good Communication, Management of Stress e Management of Emotion) 


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	





                                       ESEMPIO DI PROGRAMMAZIONE MODULI ORIENTAMENTO FORMATIVO 

Classe:
Sezione: 
	Attività di Orientamento
formativo
	Periodo di svolgimento
	Numero di ore
	Obiettivi e competenze
                        orientative coinvolte

	ESEMPIO

Attività di accoglienza: conoscenza del nuovo ambiente, delle regole e dell’organizzazione scolastica, dei cambiamenti tra la Scuola primaria e la secondaria; attività per sentirsi parte del nuovo gruppo classe 


· Lettura e analisi di testi, percependo le problematiche esposte 
· Allenamento alla capacità di ascolto 
· Avvio di un percorso sul metodo di studio 


Iniziative per la giornata della memoria


Progetto: ___________


UDA di Ed. Civica:
_____________________


Visita di istruzione a --------------


Camposcuola a --------------------

Attività di continuità / Open day
	



     
     I Quadrimestre


      
        




           I e II        Quadrimestre





    
Gennaio 2024



            II     Quadrimestre

   I e II Quadrimestre


Primavera 2024


   Primavera 2024
     
   Dicembre 2023



	




6 ore








8 ore







3 ore



4 incontri da 2 ore ciascuno

33 ore



8 ore


24 ore

3 ore



	· Sapersi orientare in nuovi contesti, conoscendo spazi, persone e regole 
· Riconoscere i cambiamenti nel passaggio dalla Scuola primaria alla Scuola secondaria 
· Promuovere la consapevolezza di sé, stimolando la riflessione sugli elementi significativi della propria personalità (interessi, attitudini, punti di forza e criticità) 
· Riflettere sul bagaglio di conoscenze e capacità sviluppate nel corso della vita, sia nella scuola sia in contesti diversi dalla scuola (famiglia, amici, sport, tempo libero) 
· Imparare ad autovalutare il proprio operato 
· Riconoscere sé, l’altro, la realtà 
· Acquisire abilità sociali e relazionali, anche in termini di promozione di inclusione sociale
· Sviluppare le competenze di base e trasversali negli alunni (Problem Solving, Decision Making, Creative Thinking, Critical Thinking, Self-Awareness, Empathy, Interpersonal Relationship, Good Communication, Management of Stress e Management of Emotion) 












