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Circolare n.  157                                                                                              Genazzano, 12 maggio 2026  

  

Al Collegio docenti 

Oggetto: 16 maggio - Giornata nazionale contro la denigrazione dell’aspetto fisico delle persone  

Si comunica che il 16 maggio è stata istituita la Giornata nazionale contro la denigrazione dell’aspetto fisico 
delle persone (body shaming) 
La Giornata nazionale contro il body shaming rappresenta un’importante occasione per riflettere insieme 
sul valore della diversità, sull’accettazione del proprio corpo e sull’importanza di un linguaggio che non 
ferisca ma sostenga. Il colore simbolo della Giornata è il fucsia, scelto per rappresentare l’ottimismo, la 
forza e l’evoluzione personale che porta all’affermazione di sé.  
Si invita a promuovere iniziative volte a sensibilizzare studenti, insegnanti e famiglie contro ogni forma di 
denigrazione legata all’aspetto fisico.  
Al seguente link link materiale informativo che può essere utilizzato per la diffusione del messaggio, nello 
specifico un video e una cartolina pensato per i più piccoli e una brochure e un video pensati per un 
pubblico di ragazzi e adulti: 
 
kit 16 maggio  
 

 

 

 
LA DIRIGENTE SCOLASTICA   

Dott.ssa Mara Marzullo*  

 
*Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 c. 2 D. Lgs n. 39/93   
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